
臺北市私立泰北高級中學辦理 110 年寒假國中生職業輔導研習營須知 

一、實施日期：110年 1月 25日（星期一） 

二、營隊研習課程表：171  KPOP SCHOOL 

臺 北 市 1 1 0 年 寒 假 國 中 生 職 業 輔 導 研 習 營 須 知 

時 間 活 動 內 容 地 點 主持 (講 )人 負責單位 備 註 

08：00 

｜ 

08：10 

報到 松鐸樓 7樓 校長 實習處  

08：10 

｜ 

10：00 

肢體開發與音樂解析 
松鐸樓 6樓 

韻律教室 
方文靜 表演藝術科  

10：10 

｜ 

12：00 

K-POP流行舞蹈 
松鐸樓 6樓 

韻律教室 
方文靜 表演藝術科  

12：10 

｜ 

13：00 

午餐及午休 
松鐸樓 6樓 

407教室 
方文靜 表演藝術科  

13：00 

｜ 

16：00 

1. 基礎律動與協調練習 

2. 機器人的舞蹈世界 

3. POPPING排舞及影片拍攝 

名桂樓 4樓 

排練教室 
鍾明宜 表演藝術科  

三、注意事項︰ 

1.參加學生請穿著原國中制服。 

2.學員應全程參加研習活動不得遲到、早退或無故缺席。 

3.經錄取學生請勿擅自更換。 

4.活動當日學生之午餐由本校供應 

（請攜帶環保餐具、水杯、環保筷）。 

四、請參閱下列網址： 

捷運士林站：士林站 1號出口(中正路出口)，步行約 15分鐘。 

            士林站 2號出口，步行約 12分鐘。 

(可於士林站轉乘下方公車至「泰北中學」站下車，搭乘 3站，車程約 6分鐘) 

公車:1.泰北中學站：206、255、260、303、304、620、紅 5、紅 30、小 15、小 16、小 17、小 18、小 19。 

     2.士林官邸站：203、216、220、267、277、285、310 、606、612、685、816、902、紅 3、紅 10。 

     3.雙溪公園站：645、黃 267。 

五、研習營聯絡人：實習處實習就業組 葉慶豪組長   TEL：2882-5560 分機 284  

 


